
 
 

 
 

Tema: Roma Antiga: Cultura, sociedade e política. 

Objetivo: Caracterizar os aspectos culturais da Roma Antiga e suas configurações sociais e 

políticas. 

Contextualizando: 

A civilização romana deixou uma herança para o Mundo Ocidental que ultrapassa os 

campos da literatura, arquitetura e direito. De uma pequena aldeia, virou um grande Império (um dos maiores 

da antiguidade). Conquistando territórios importantes, abriu caminho para seu crescimento e ascensão. 

A Política de Roma 

 No início era uma monarquia, e durante esse período (753 a.C. a 509 a.C.), teve sete 

reis. O monarca acumulava os poderes executivo, judicial e religioso. O poder legislativo ficava nas mãos 

do senado (ou conselho de anciãos) que decidia a aprovar, ou não, as leis criadas pelo rei. 

 Com o fim da monarquia, veio a República (509 a.C. a 27 a.C.). Nesse período, o 

senado ganhou mais poder: cuidavam das finanças públicas, da administração e da política externa. O poder 

executivo era exercido pelos cônsules e pelos tribunos da plebe (os plebeus lutaram por uma maior partici-

pação política e melhores condições de vida). 

 O Império começou em 27 a.C. e durou até 476 d.C., os principais nomes deste perí-

odo foram: Julio César e Augusto. O primeiro, Julio César, tornou-se ditador e foi apoiado pelo exército e 

pela plebe urbana. Colecionava títulos (como Ditador Perpétuo, Censor e Cônsul vitalício). Seus feitos e 

conquistas conquistaram o apoio popular. Porém, os ricos conspiraram e Julio César foi assassinado. Au-

gusto foi escolhido para ocupar seu posto e iniciou-se um período de calma e prosperidade. 

A Economia Romana 

Antes era essencialmente agrícola, com base na produção de cereais, vinho, frutos, legumes 

e criação de gado. Não utilizavam moedas e o artesanato e comércio não eram tão bem explorados. Mas 

tudo mudou: com o avanço e expansão do território, veio o crescimento progressivo do comércio, baseado 

nas trocas, importação e exportação de produtos. Tudo facilitado pelas estradas romanas e pelo trabalho 

dos escravos. 
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História da Sociedade e Cultura da Roma Antiga 

A sociedade romana era dividida em cinco grupos sociais: Patrícios, que eram descendentes 

das primeiras famílias que povoaram Roma. Eram ricos (grandes proprietários de terras) e ocupavam cargos 

públicos importantes; Plebeus, que formavam a maioria da população. Eram pequenos comerciantes, 

artesãos e outros trabalhadores livres, possuindo bem menos direitos que os patrícios; Clientes, estrangeiros 

ou refugiados pobres que eram dependentes dos patrícios (recebiam o apoio deles em troca de trabalhos e 

ajuda em questões militares); Escravos, em sua maioria prisioneiros de guerra, eram vendidos como 

mercadoria e não possuíam direitos sociais. Por último, os Libertos. Eram ex-escravos que conseguiram a 

liberdade. 

A história da Roma Antiga ganha destaque também na literatura, principalmente a 

filosófica, jurídica e política. A religião era prática e imediatista: culto aos antepassados, culto dos deuses 

públicos e crença nos auspícios e prodígios (manifestações de divindades na natureza). A arte romana era 

pouco original, a maioria de suas construções apresenta influência helenística. 

(https://www.estudopratico.com.br/resumo-sobre-a-historia-da-roma-antiga/) 

Atividade: 

1) Observe bem a figura abaixo:  

 

a) Quem seriam esses homens? 

b) O que estariam fazendo?  

c) Você saberia dizer que animais são esses?  

d) A cena é inspirada em fatos reais ou imaginários?  

e) A imagem é uma pintura, uma gravura, uma tecelagem ou um mosaico?  

f) Quem teriam sido seus autores? Será que eles teriam presenciado algo semelhante? 

Para saber mais: 

https://www.sohistoria.com.br/ef2/roma/ 

https://www.youtube.com/watch?v=Qr1FilahIkI 
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